表演（舞蹈）专业教学计划（050412）

（Perform）

一、培养目标

本专业培养德、智、体、美全面发展，能够熟练舞蹈教育、表演、编导所需要的基础专业技术技能及基础理论知识，具有较好的文学艺术知识和修养，学生在毕业后能够利用自身良好的形象、气质与文化修养从事舞蹈教育、表演及艺术组织管理工作和具备一定创编能力的综合型高级专门人才。

二、培养要求

1.素质要求：

热爱社会主义祖国，拥护中国共产党领导，掌握马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和三个代表重要思想的基本原理，树立正确的世界观、人生观、价值观，具有为国家昌盛繁荣、为现代化建设奋斗的志向和责任感；具有扎根基层、踏实肯干、爱岗敬业、团结协作，遵纪守法的良好素养和道德品质；具有理论联系实际，实事求是的科学态度和严谨作风；具有积极进取 、勇于探索的新时代大学生风貌。

2.能力要求：

本专业学生主要学习舞蹈专业的基础知识、基本理论和舞蹈专业技术、技能。具备比较全面舞蹈教育知识和舞蹈教育素质的舞蹈应用型人才。在舞蹈理论、舞蹈教育等方面都能得到全面的培养和熏陶。掌握一定的音乐理论知识、企业管理知识、公关礼仪、写作等能力。

3、知识结构要求：

具有较扎实的舞蹈理论知识和运用能力，其中包括掌握主要舞种的分析方法和一般技术掌握基本的中外舞蹈历史知识和一定数量的优秀中外舞蹈作品，并能够利用这些知识和技能解决舞蹈教学的基本问题。
三、主干学科

基训、民间舞、剧目表演

四、学制

四年

五、授予学位

文学学士

六、学位课程及环节（共139.0学分）

马克思主义基本原理，毛泽东思想邓小平理论和“三个代表”重要思想概论，大学计算机基础，大学外语，大学语文，艺术概论，舞蹈概论，基训，民间舞，剧目表演，舞蹈教学法
实践环节：艺术实践，毕业实习，毕业设计

教学校长：        教学质量处处长：        教学工作负责人：       执笔人：

七、表演（舞蹈）专业培养计划总体框架

	教学环节
	学分
	学分比例（%）
	课内总学时
	学时比例

	必修课
	公共基础课
	34.0
	16.0
	432
	16.1

	
	专业基础课
	30.0
	14.1
	480
	17.9

	
	专业课
	98.0
	46.0
	1568
	58.5

	
	素质拓展教育课
	10.5
	4.9
	40
	1.5

	选修课
	专业选修课
	6.0
	2.8
	96
	3.6

	
	公共选修课
	4.0
	1.9
	64
	2.4

	实践环节
	集中性实践教学环节
	30.5
	14.3
	
	

	合    计
	213.0
	100
	2680
	100


实践教学体系（图表）：






课程教学体系（图表）：










表一  表演（舞蹈）专业必修课程设置及学时分配表
	类别
	课程
代码
	课程名称
	学分
	总
学时
	课内学时　
	课外学时
	按学期周学时分配
	开课单位

	
	
	
	
	
	授课
	实验
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	

	必修课
	公共基础课
	x1130012
	思想道德修养与法律基础
	3.0
	48
	30
	
	18
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	人文
社科部 

	
	
	x1130051

	*马克思主义基本原理
	3.0
	48
	30
	
	18
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	x1130071
	 中国近代史纲要
	2.0
	32
	24
	
	8
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x1130131
	*毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想
	6.0
	96
	60
	
	36
	
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	
	x1110024
	体育
	8.0
	128
	96
	
	32
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	体育部

	
	
	x1050051
	*大学计算机基础
	2.0
	32
	16
	16
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	软件学院

	
	
	x1100204

	*大学外语
	10.0
	160
	160
	
	
	4
	2
	2
	2
	
	
	
	
	外语学院

	
	
	  小  计
	34.0 
	544
	416
	16
	112
	7.5
	5.5
	4.5
	6.5
	4
	2
	0
	0
	　

	
	专业基础课
	x2120022
	*大学语文
	4.0
	64
	64
	
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	艺术学院

	
	
	x2120061
	*艺术概论
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	x2120051
	*舞蹈概论
	2.0
	32
	32
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	X3120042
	大学音乐
	4.0
	64
	64
	
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	x2116151
	舞蹈史
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	x2116131
	影视文学
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	x2116141
	中外话剧欣赏
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x2116161
	舞蹈舞剧赏析
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	x2116172
	身韵
	4.0
	64
	64
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x2116182
	现代舞
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	x2116191
	舞蹈编导
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	x2116202
	*舞蹈教学法
	4.0
	64
	64
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	

	
	
	  小  计
	30.0
	512
	512
	0
	0
	4
	6
	4
	2
	4
	4
	2
	0
	　

	
	专业课
	x120187
	*基训
	42.0
	672
	672
	
	
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	
	艺术学院
　

	
	
	x2120174
	*民间舞
	28.0
	448
	448
	
	
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	
	

	
	
	x2120197
	*剧目表演
	28.0
	448
	448
	
	
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	
	

	
	
	小  计
	98.0
	1568
	1568
	0
	0
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	14
	0
	

	必修课合计
	162.0
	2624
	2496
	16
	112
	
	
	
	
	
	
	
	
	


表一  表演（舞蹈）专业选修课程设置及学时分配表
	类别
	课程
代码
	课程名称
	学分
	总
学时
	课内学时　
	课外学时
	按学期周学时分配
	开课单位

	
	
	
	
	
	授课
	实验
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	

	选修课程
	专业选修课程
	x4110031
	钢琴
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	艺术学院

	
	
	x4120061
	教育学
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	x4120071
	文学作品赏析
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	x4120091
	声乐
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	

	
	
	x4110041
	戏剧表演
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	x4110011
	舞台化妆
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x4110021
	时装表演与礼仪
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	x4120111
	主持人基本技巧训练
	2.0
	32
	32
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	6.0
	96
	96
	0
	0
	0
	0
	4
	4
	4
	4
	0
	0
	

	素质拓展教育课
	必修部分
	　
	现代企业管理
	2.0
	32
	24
	
	8
	
	
	
	
	
	
	2
	
	管理学院

	
	
	
	文献检索
	1.5
	16
	
	
	8
	
	
	
	
	2
	
	
	
	图书馆

	
	
	
	形势与政策
	1.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	人文
社科部

	
	
	x1130151
	健康教育
	1.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	军事理论
	1.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	武装部

	
	
	
	创新教育
	1.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	各学院

	
	
	
	就业指导
	1.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	招就处

管理学院

	
	
	
	职业生涯规划及创业指导
	2.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	选修部分
	公共选修课
	4.0
	64
	64
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小    计
	14.5
	120
	104
	0
	16
	0
	0
	0
	0
	3
	0
	0
	0
	

	实践环节
	集中性实践环节
	30.5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	总      计
	213.0
	2808
	2664
	16
	128
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：健康教育课按照课内0.5学分、课外0.5学分执行。
表二  表演（舞蹈）专业实践教学计划
	序号
	编码
	实践教学
	学分
	周数
	各学期实践教学周数
	教学内容及形式

	
	
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	

	1
	x5000001
	入学教育
	0.5
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	集中16天完成

	2
	x4000001
	军   训
	2.0
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	观摩会
	2.0
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	    校内（每学期一次，第七学期记成绩）

	4
	
	*艺术实践
	8.0
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	校内外(每学期参加两次以上活动，第七周记成绩）　

	5
	x1412011
	*毕业实习
	8.0
	8
	
	
	
	
	
	
	
	8
	校内外

	6
	x2212011
	*毕业设计（论文）
	8.0
	8
	
	
	
	
	
	
	
	8
	校内

	7
	
	毕业教育
	0
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	校内、集中

	8
	
	课外活动和社会实践
	2.0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	分散执行

	集中性实践环节
	30.5
	30
	3
	0
	1
	1
	1
	1
	0
	17
	


表三   表演（舞蹈）专业教学进程
	周

学期
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	理论教学 
	实践教学
	考试

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	+
	★
	★
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	16
	2
	2

	2
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∮
	∴
	∴
	∴
	16
	1
	3

	3
	⊙
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	∴
	∴
	∴
	16
	1
	3

	4
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	×
	∮
	∴
	∴
	16
	2
	2

	5
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	×
	∮
	∴
	∴
	16
	2
	2

	6
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	×
	∮
	∴
	∴
	16
	2
	2

	7
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	→
	×
	∮
	∴
	∴
	16
	2
	2

	8
	×
	×
	×
	×
	×
	×
	×
	×
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	　
	　
	0
	18
	0

	总计
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	112
	30
	16


注：→理论教学    ★军训     +入学/毕业教育    ∴考试   ×实习实训   □毕业设计 （论文）      
备注：实践教学贯穿整个教学环节。



入学教育





军训





毕业教育





基本素质训练模块





表演（舞蹈）专业实践教学体系





企业实践











综合技能应用训练模块








观摩会





艺术实践





毕业设计（论文）





毕业实习





课外活动与社会实践





表演（舞蹈）专业课程教学体系





公共基础课





大学英语、体育、大学计算机基础、





中国近代史纲、毛泽东思想邓小平理论和“三个代表”重要思想





思想道德修养与法律基础、马克思主义基本原理





专业基础课程





大学音乐








专业课程





艺术概论








舞蹈史








中外话剧欣赏





影视文学





舞蹈舞剧赏析











基训





民间舞





剧目表演














舞蹈概论








必修课程





选修课程





文献检索





健康教育





形势与政策





素质拓展教育课





军事理论





创新教育





就业指导





钢琴








文学作品赏析








教育学








声乐








舞台化妆








戏剧表演





公关礼仪








主持人基本技巧训练








现代企业管理





职业生涯规划及创业指导





大学语文



























































































































































舞蹈教学法





现代舞





舞蹈编导





身韵








